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Ders Ad1 Kodu Yariyill T+U Saat U.Kredi | AKTS
BESLENMENIN TEMEL iLKELERI ACBI101 1 3+0 3 4

Yeterli ve dengeli beslenme, yasam i¢in gerekli olan besin dgeleri, Karbonhidratlar, Proteinler, yaglar, vitaminler,
mineraller, mineraller, su ve alkoller

Ders Ad1 Kodu Yariyill T+U Saat U.Kredi | AKTS
GASTRONOMI TARIHI ACB103 1 240 2 4
Yiyecek iiretimi ve tiikketiminin ekonomik, sosyal, politik ve kiiltiirel a¢ilardan tarihsel gelisimi, Ronesans donemi,
Avrupa ve diinya kiiltiirleri, Endiistri devriminden giiniimiize {iretim sistemlerinin gec¢irdigi degisim ve gastronomi
iizerine etkileri, Yiyecek tiretimi ve tiiketimi ile ilgili olarak bireysel ve sosyal acilardan ortaya ¢ikan degisiklikler.

Ders Ad1 Kodu Yariyill T+U Saat U.Kredi | AKTS
GIDA BiLiMi VE TEKNOLOJIiSi ACB105 1 340 3 4

Gidalarin Kimyasal Bilesimi, Enzimler, Gidalarda Duyusal Ozellikler, Gidalarin Bozulmasi, Gidalarin Muhafaza
Yontemleri. Gida Katki Maddeleri. Konserve Meyve Suyu Uretim Teknolojisi. Icecek Teknolojisi, Hububat
Teknolojisi, Yag Teknolojisi, Siit Teknolojisi, Et Teknolojisi, Fermantasyon Teknolojisi konularini igermektedir.

Ders Adi Kodu Yariyll T+U Saat U.Kredi | AKTS
TEMEL MUTFAK UYGULAMALARI ACB107 1 3+3 5 8

Temel sos ve tiirevlerini hazirlamak, Su iiriinlerini hazirlamak ve pisirmek, Salata ve salata soslar1 hazirlamak,
Pilavlar, Makarnalar

Ders Adi Kodu Yaryil T+U Saat U.Kredi | AKTS
ATATURK ILKELERiI VE INKILAP ATAI101 1 2+0 2 2
TARIHI I

Osmanli imparatorlugu reformlari; Trablusgarp ve Balkan Savaslari, Birinci diinya Savagi; Mondros ateskes
Antlagmasi, Kongreler; Kurtulus savaginin cepheleri, Mudanya ateskes antlagsmasi ve Lozan baris antlagmast

Ders Ad1 Kodu Yariyll T+U Saat U.Kredi | AKTS
INGILIZCE I ING101 1 2+0 2 2
Ogretilen yabanci dili dogru olarak anlayabilme, okuyabilme ve konusabilme

Ders Ad1 Kodu Yariyll T+U Saat U.Kredi | AKTS
TURK DIiLi I TURI101 1 240 2 2

Dil, Diller ve Tiirk Dili, Dil bilgisi, sozciik ve ciimle, kelime tiirleri, anlatimin 6geleri ve anlatimin tiirleri, diizgiin
ve etkili konusmanin temel ilkeleri
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Ders Ad1 Kodu Yariyll T+U Saat U.Kredi | AKTS
(SEC)GIDA GUVELIGI VE HIJYEN ACB109 1 2+0 2 2

Kisisel bakim, is kiyafetlerinin bakim ve temizligi, viicut mekanigine uygun hareketler, personelin iizerinde ve
dolabinda bulunmas1 gereken arag gerecler, gida gilivenligi mevzuat ve sistemleri, gida hijyeni, calisma ortami
hijyeni, ekipman hijyeni

Ders Ad1 Kodu Yariyill T+U Saat U.Kredi | AKTS
(SEC) BAHARATLAR ACBI113 1 2+0 2 2
Diinyada ve Tiirkiye’de Baharat Ticaretinin Tarihi, Baharat Bitkilerinin Tanitilmasi, Onemli Baharat Bitkilerinin
Tarim, Kullanim Alanlari, Tiirkiye’de Yetistiriciligi Yapilan ve Yapilabilecek Baharat Bitkilerinin Incelenmesi,
Baharatlarin Insan Fizyolojisi Uzerindeki Etkileri, Baharat Pazarmin incelenmesi konularini igermektedir.

Ders Adi Kodu Yariyll T+U Saat U.Kredi | AKTS
MUTFAK UYGULAMALARI ACBI102 2 3+2 4 6
Uluslararas1 Ozel Corbalar, Soslar, Patates Garnitiirleri, Etlerin hazirlanmasi, Kiimes hayvanlari, Sakatatlar, Su
iirinleri, Sebzeler, Kuru Baklagiller

Ders Adi Kodu Yariyil T+U Saat U.Kredi | AKTS
MENU VE MUTFAK YONETIMi ACB104 2 3+0 3 5

Saglikli Beslenme I¢in Gerekli Besinler Ozellikleri, Dengeli Beslenme Icin Gerekli Giinliik Besin Miktar1 ve
Beslenme ilkeleri / Menii Plan1 Nedir, Planlamaya Etki Eden Faktorler Nelerdir? / Misafirlerin Sosyal ve Ekonomik
Durumlarina Uygun Moniilerin, Standart Recetelerin, Porsiyonlarinin Olusturulmasi / Aylik Master Menii Planlama
/ Haftalik Menii Planlamas1 / Menii ve Miisteri iliskisi Memnuniyeti / Ozel meniileri olusturmak / Porsiyon
maliyetlerini hesaplamak / Satis fiyatin1 olusturmak / On hazirliklar1 yapmak / Menii kartlarini hazirlamak / Menii
Degerlendirilmesi/ Mutfak cesitleri/ Mutfak Organizasyonu

Ders Ad1 Kodu Yariyill T+U Saat U.Kredi | AKTS
YiYECEK ICECEK ASC 213 2 2+0 2 3
ENDUSTRISINDEKiI TRENDLER

Fast food Akimi, Slow food akimi, Franchising, temali restoran ve bar kavramlari, hizli-rahat restoranlar, basari
hikayeleri, gida giivenligi, kent mutfagi ve mutfak kiiltiirii degerlendirilmesi, gastronomik kiiltiirel mirasin yeniden
icad, Yiyecek stilistligi ve fotografciligi, yenilebilir gigekler, molekiiler gastronomi, gastronomi ile ilgili filmler

Ders Adi Kodu Yariyll T+U Saat U.Kredi | AKTS
BESLENME ANTROPOLOJISI ACB108 2 2+0 2 4

Antropoloji, Paleolitik ve Neolitik Dénemde Beslenme, Sosyal Antropoloji ve Kiiltiir, Antik Donemde Beslenme,
Orta Cagda Beslenme, Beslenmenin Toplumsal ve Siyasi Etkileri, Beslenmenin Fizyolojik ve Psikolojik Etkileri,
Cok Kiiltiirliiliik-Kiiresellesme ve Beslenme, Tarim Devrimi ve Sanayi Devriminin Beslenme Aligkanliklarma
Etkisi, Farklt Toplumlar ve Beslenme Aliskanliklar1 konularini igermektedir.
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Ders Adi Kodu Yaryil T+U Saat U.Kredi | AKTS
ATATURK ILKELERiI VE INKILAP ATA102 2 2+0 2 2

TARIHI II
Atatiirk’iin ilkeleri ve inkilaplari, Atatiirk doneminde Tiirkiye Cumbhuriyetinin dis politikas1 ve Tiirk tarihi

Ders Ad1 Kodu Yariyll T+U Saat U.Kredi | AKTS
INGILIZCE 11 ING 102 2 2+0 2 2
Gegmis zaman-gelecek zaman-modal fiiller-yer yon sorma verme-mektuplar-nazik istek yapilar

Ders Ad1 Kodu Yariyill T+U Saat U.Kredi | AKTS
TURK DILI IT TUR 102 2 2+0 2 2
Yazili ve sozli anlatim tiirleri; noktalama ve yazim kurallari, anlatim bozukluklari

Ders Ad1 Kodu Yariyill T+U Saat U.Kredi | AKTS
SURDURULEBILIR YIYECEK VE ACB116 2 240 2 3
ICECEK

Stirdiiriilebilirlik Kavrami, Siirdiiriilebilirligin Tarihsel Gelisimi, Stirdiiriilebilir Kalkinma, Siirdiiriilebilir Tedarik
Zinciri, Siirdiiriilebilir Uretim ve Uretim Y&netimi, Cevre Odakli Uretim Stratejileri, Enerji-Su-Atik Yonetimi,
Siirdiiriilebilirligin  Boyutlari, Siirdiiriilebilir Tiiketici Davranisi, Turizm Sektoriinde Siirdiiriilebilir Tiiketici
Davranis1, Siirdiiriilebilirlik ve Dijitallesme iliskisi, Gida Israfi ve Israfin Degerlendirilmesi konularini igermektedir.

Ders Ad1 Kodu Yariyill T+U Saat U.Kredi | AKTS
YEMEK SUSLEME SANATI VE ACBI1I12 2 2+0 2 3
FOTOGRAFCILIK

Temel tasarim ilkeleri dogrultusunda tabak hazirlama, siisleme ve dekore etme konular1 anlatilmakta ve yemek
fotografciligina iligkin temel bilgi ve becerileri kapsamaktadir.

Ders Adi Kodu Yariyil T+U Saat U.Kredi | AKTS
TURK MUTFAGI AC 201 3 342 4 6

Tiirk Mutfagina Ozgii Zeytinyagh Yemekler ve Mezeler, Et ile Yapilan Corbalar, Hamur Isi ile Yapilan Corbalar,
Tavuk ile Yapilan Corbalar, Sebze ile Yapilan Corbalar, Et ile Yapilan Yemekleri, Tavuk ile Yapilan Yemekleri,
Tiirk Mutfagia Ozgii Salatalari, Ara Sicaklari, Ara Soguklari, Tiirk Mutfagina Ozgii Tatlilar, Kebaplar, Hamur
Isleri ve Pilavlar konusunu icermektedir.

Ders Ad1 Kodu Yariyll T+U Saat U.Kredi | AKTS
YORESEL MUTFAK ACB 203 3 3+2 4 6
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Dogu Anadolu, Giineydogu Anadolu, Ege, Marmara, Ic Anadolu, Akdeniz ve Karadeniz Bolgelerinde yer alan
sehirlerde uygulanan pisirme teknikleri, bu yorelerde kullanilan baharatlar, otlar, peynirler, corbalar, et, balik
yemekleri, sebze ve hamur yemekleri, diger bolge mutfaklar1 arasindaki temel farklar, ayni yemegin farkli yorelerde
farkli isimlerle adlandirilmasinin nedenleri

Ders Ad1 Kodu Yariyll T+U Saat U.Kredi | AKTS
YIiYECEK ICECEK ACB 205 3 2+0 3 3
ISLETMELERINDE KONSEPT VE

TASARIM

Yiyecek igecek isletmelerinin konseptlerine uygun tasarimlarin yapilmasi ve meniilerin planlanmasini igerir.

Ders Adi Kodu Yariyil T+U Saat U.Kredi | AKTS
ARASTIRMA YONTEM VE | ACB 207 3 2+0 3 3
TEKNIKLERI

Arastirma yontemleri, niceliksel aragtirma (quantitative research), niteliksel arastirma — qualitative research:
(gbzlem, 6rnek olay, miilakat, anket), arastirma kaynaklari (kiitiiphaneler, elektronik ortam, {iniversite kiitiiphaneleri,
devlet arsivleri, elektronik kiitiiphaneler, siireli yayinlar, gazete arsivleri), bilimsel yazma ve sunu hazirlama, ofis
programlarina ait uygulamalar, APA yazim yontemi. i¢indekiler tablosu, kaynak gosterme, tablo ve grafik hazirlama,
Problemin ortaya konmasi, amacin ve konuya ait 6nemin belirlenmesi, arastirmayla ilgili varsayim, sinirliliklar,
yontemin ortaya konmasi, arastirma yapilacak konuyla ilgili kaynak taramasi yapma, rapor ve yazim asamasi,
hazirlanan konunun sunulmasi, sunulan konu iizerinde tartisma ortami

Ders Ad1 Kodu Yariyll T+U Saat U.Kredi | AKTS
SEKTOR UYGULAMALARI I ACB 209 3 0+8 6 6
Sektorel arastirma igerigini paylasma.

Ders Ad1 Kodu Yariyll T+U Saat U.Kredi | AKTS
SECMELI iSCi SAGLIGI VE ACB213 3 2+0 3 3
GUVENLIGi

Isci saglig1 ve is yeri giivenligi ile ilgili temel kavramlar, isci saghigi ve is giivenligi ile ilgili hizmet sunan ulusal ve
uluslararasi 6rgiit ve kuruluslar ile bunlarin gorevleri, Is kazalar1, nedenleri ve dnleyici tedbirler, meslek hastaliklari,
tedavi ve bakimi, Is¢i sagh@ ve giivenliginde egitimin 6nemi, konaklama ve yiyecek icecek isletmelerinde
calisanlarina yonelik isci sagligi ve is giivenligi, is kazalarinda ilk yardim, is¢i sagligi-is giivenligi ve beslenme
iligkisi.

Ders Ad1 Kodu Yariyll T+U Saat U.Kredi | AKTS
DUNYA MUTFAKLARI ACB 202 4 3+2 6 6
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Diinya mutfaklarina giris, Asya mutfagi: iran mutfagi, Asya mutfaklari: Rus ve Orta Asya mutfaklari, Asya
mutfaklari: Hint Mutfagi, Asya mutfaklari: Cin mutfagi, Asya mutfaklari: Tayland, Kore ve Japon mutfaklari,
Avrupa mutfaklart: italyan mutfagi, Avrupa mutfaklar:: Fransiz mutfagi, Avrupa mutfaklari: Ispanyol mutfagi,
Giliney Amerika Mutfaklari, Orta Amerika mutfaklari, Kuzey Amerika mutfaklari, Meksika mutfagi, Afrika
mutfaklari, Avustralya ve Yeni Zelanda mutfaklari, ingiliz ve Balkan iilkeleri mutfagi, iskandinav iilkeleri mutfag.

Ders Ad1 Kodu Yariyll T+U Saat U.Kredi | AKTS
OSMANLI MUTFAGI ACB204 4 2+2 5 5

Osmanli Mutfaklar1 Hakkinda Genel Bilgiler, Anadolu Mutfaginin Dogusu, Osmanli Mutfaginda Corbalar, Osmanli
Mutfaginda Pilavlar, Osmanli Mutfaginda Hamur Isleri, Osmanli Mutfaginda Ana Yemekler, Meyve ile Yapilan
Ana Yemekler, Tatlilar ve Serbetler Konularini igermektedir.

Ders Adi Kodu Yaryil T+U Saat U.Kredi | AKTS
ICECEKLER ACB 206 4 2+2 4 4

Iceceklerin tarihsel gelisimi ve kiiltiirle etkilesimi, alkollii ve alkolsiiz iceceklerin iiretimi ve depolanmasi, yiyecek
ve icecekler arasindaki uyum incelenir.

Ders Adi Kodu Yariyll T+U Saat U.Kredi | AKTS
SEKTOR UYGULAMALARI II ACB 208 4 0+8 6 6

Sektor Uygulamalari 6grencinin edindigi teorik ve pratik bilgileri sektérdeki uzman kisiler denetiminde ve
gozetiminde uygulayabilmesi ve geligtirmesini saglamaktir.

Ders Adi Kodu Yariyil T+U Saat U.Kredi | AKTS
BITIRME PROJESI ACB 210 4 2+0 3 3

Ogrenci dort yil boyunca almis oldugu teorik dersler, pratik uygulamalar ve uygulamali egitimlerin sonucunda
edindigi tecriibeleri birlestirerek alaninda donanim sahibi oldugunu gosterebilecegi bir proje ¢alismasi yapar

Ders Adi Kodu Yariyll T+U Saat U.Kredi | AKTS
ULUSLARARASI MUTFAKLARDA ACB216 2 2 3 3
PEYNIR CESITLERI

Beyaz peynir, Brie ve Camembert peyniri tiretimi, Cecil ve Cheddar peyniri tiretimi, Cottage, Dil peyniri iiretimi,
Edam, Emmental peyniri iiretimi, Feta ve Gorgonzola peyniri iiretimi, Gouda, Gravyer peyniri liretimi, Hellim ve
Kasar (Kaskaval) peyniri iiretimi, Limburg ve Lor peyniri iiretimi, Mihali¢ ve Mozzarella peyniri tiretimi, Otlu
peynirlerin iiretimi, Parmesan ve Rokfor peyniri iiretimi, Tulum peynirleri liretimi konularini igermektedir.
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Ders Ad1 Kodu Yariyll T+U Saat U.Kredi | AKTS
YiYECEK SERVIS SISTEMLERI ACB212 4 2+0 3 3

Kuver gesitleri, yiyecek-icecek servisi, servis personeli, servis tiirleri, temel servis tiirleri, uluslararasi servis usulleri,
protokol bilgileri, serviste hijyen kurallar.

FOOD SERVICE SYSTEMS
Cover types, food and beverage service, service personnel, service types, basic service types, international service
procedures, protocol information, hygiene rules in service

Ders Ad1 Kodu Yariyll T+U Saat U.Kredi | AKTS
SECMELI VEJETARYAN MUTFAGI ACB214 4 2+0 3 3

Alternatif beslenme akimlari, vejetaryen mutfaginin kokenleri, vejetaryen mutfak akimi, vejetaryen beslenme,
vejetaryen tiirleri, Tiirkiye'de vejetaryen konseptli igletmeler, vejetaryen mutfag tiriinleri.

ELECTIVE VEGETARIAN CUISINE

Alternative nutrition trends, the origins of vegetarian cuisine, vegetarian cuisine, vegetarian nutrition, vegetarian
types vegetarian-concept businesses in Turkey, vegetarian cuisine products.
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